BOSTEDET
VENDELBO

Kontakt os

TIf: 25 86 56 65
info@bostedetvendelbo.dk

Bostedet Vendelbo, Thorshgj
Hjorringvej 240, 9750 Ostervra
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Folg os online

Ga direkte til vores hjemmeside
eller sociale medier via din telefon.
Abn dit mobilkamera og scan QR koderne.
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Linked 3

Oplever du sociale og psykiske udfordringer i E E
hverdagen? Er du pargrende eller radgiver . .
for en voksen borger, der har brug for

paedagogisk stgtte i trygge rammer? E!.:

kontakt os, s& vi sammen kan vurdere, om
Bostedet Vendelbo er et match.

Botilbud for voksne med psykiske

www.bostedetvendelbo.dk vanskeligheder og sociale

funktionsnedseettelser.



Om afdelingen i Thorshgj

~ Thorshgj er et dggndaekket botiloud med 12

L. pladser efter Servicelovens §107. Botilbuddet
~ bestar af et hovedhus og 9 raekkehuse i rolige
omgivelser.

Veerdier og kultur
Hos Thorshgj mader vi mennesker med respekt, nysgerrighed og troen pa udvikling.
Vi ser det enkelte menneske som unikt og arbejder ud fra, at alle har ressourcer, der
kan bringes i spil i trygge rammer. Vores hverdag bygger pa:
- tydelige rammer
- stabile relationer
- et trygt og anerkendende miljg

Vi ved, at udvikling sker i samspil med andre. Derfor veegter
vi feellesskabet hgjt og arbejder malrettet pa at
skabe en kultur, hvor beboerne oplever sig set,
hart og stettet i deres egen proces.

ReSoMe som metode
ReSoMe er fundamentet for vores arbejde. Vi tager udgangspunkt i relationen som
det centrale redskab og arbejder med anerkendelse, nysgerrighed og hgj faglighed.
Mange af vores beboere har komplekse livshistorier og traumer.

Gennem trygge relationer stgtter vi den enkelte i
- gget selvforstaelse

- personlig udvikling
- mestring af eget liv

RESOME giver os et feelles fagligt sprog og
konkrete redskaber til at skabe udvikling og trivsel

Faglig tilgang og indsats

Indsatsen pa Thorshgj tager udgangspunkt i en miljgterapeutisk og kognitiv
tilgang. Tilbuddet er midlertidigt og har fokus pa afklaring, stabilisering og
personlig udvikling.

| den daglige praksis arbejder vi med struktur, relationsarbejde og
meningsfulde aktiviteter som centrale psedagogiske redskaber. Malet er at
styrke den enkeltes trivsel, funktionsevne og oplevelse af stabilitet i
hverdagen.

, Hverdagen pa Thorshgj
TR CCRU A Hverdagen bygger pé struktur, genkendelighed og
i 9.00 mad i tryghed. Beboerne har indflydelse pa deres eget liv i

" | en hverdag med faste rammer, gode rutiner og
4 > /S My meningsfulde faellesskaber.

Beboerne deltager i aktiviteter, der styrker deres sociale kompetencer,
selvstaendighed, trivsel og mestring.
Feellesskabet bruges aktivt som en del af den paedagogiske indsats — bade

internt, eksternt og i samarbejde med gvrige afdelinger.
Vi arbejder efter SMTTE-modellen, hvor vi fokuserer}.
pa tydelige mal arbejder med, hvad der skal opnas

og hvordan vi stetter. Vi evaluerer lgbende gennem dialog med
borgeren, faglige magder og status med myndighed. Dokumentationen
sikrer en klar sammenhaeng mellem mal, indsats og progression.

Mal, opfalgning og dokumentation
P& Thorshgj arbejder vi malrettet med den enkelte
borgers udvikling, i samarbejde med myndighed.




